Biéu d6 1A. du bao Nguy co trong 10 nim x4y ra cac sy kién tim mach c6 hoic khong giy tir vong
phén theo gi6i, tudi, huyét 4p tim thu, tinh trang hut thudc va dai thao duong.
(St dung biéu dé nay khi khéng do dwoc cholesterol mau)

Mir nguy co: [ ] <10% [ ]10%-<20% [ 20%-<s0% [N s0%-<a0 [N > 40%

DPOI VOI NGU'Ol MAC DAI THAO BPUONG

NAM GIOl NT GIOI Huyét ap

Nhoém tam thu
tudi  Khong hat thuéc C6 hut thuéc Khéng hut thuéc C6 hut thuéc (mmHg)
70-79 160-179
tudi 140-159
120-139

60-69 160-179
tudi 140-159
120-139

50-59 160-179
tudi 140-159
120-139

40-49 160-179
tudi 140-159
120-139




